CAFE/PARENTS

COMMENT PARLER DE SUJETS TABOUS
AVEC SON ENFANT/ADO ?

Chers parents,

Parler de puberté, de sexualité ou encore de pornographie avec
votre enfant/ado n’est jamais simple... @

e Faut-il attendre qu’il en parle ?
¢ Comment trouver les bons mots ?
¢ Et surtout, comment aborder ces sujets sans géne ni malaise ?

Cette rencontre conviviale vous propose un moment d'échanges et
de partage, animé par des professionnels (médecin, infirmiere,
psychologue) pour:

e Trouver des clés de communication adaptées a l'age de votre enfant

¢ Distinguer les bons moments et les bons mots pour en parler

¢ Mieux comprendre l'impact du numérique et des médias sur la construction
affective et sexuelle des jeunes

e Poser vos questions librement dans un cadre bienveillant et confidentiel

L 45 Untemps pour poser vos questions, partager vos expériences et repartir
avec des reperes concrets.

A Afin de garantir la qualité des échanges et permettre a chacun d’étre
écouté, cette premiére session est réservée a 40 personnes.

Un moment convivial cléturera la rencontre.

Inscription obligatoire en scannant ce QR code » ;
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